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Avant votre départ, pensez à bien 
vous équiper (bonnes chaussures de 
marche, pièce d’identité, téléphone 
rechargé, bouteille d’eau, trousse 
de secours, crème solaire, lunettes, 
sachet poubelle, vêtements adaptés à 
la météo : casquette, veste de pluie…)

Restez sur les sentiers en respectant le 
balisage afin de limiter le piétinement 
de la végétation

Ne prélevez aucune espèce végétale 
ou animale

Tenez bien vos chiens en laisse

Soyez courtois avec les autres usagers, 
propriétaires privés ou exploitants

Gardez vos distances avec les animaux 
présents dans les prés pour ne pas 
les effrayer (bien que les vaches 
montbéliardes soient assez curieuses 
et apprécient être photographiées)

Prudence lors des traversées et des 
cheminements !

Soyez vigilant pendant les périodes de 
chasse (de septembre à mars)

Nous vous rappelons que vous 
engagez votre propre responsabilité 
lorsque vous cheminez sur les sentiers.
Cette carte ne vous permet pas à 
elle seule de randonner. Lors de 
vos balades, veillez à bien prendre 
connaissance de chaque circuit au 
départ et à bien suivre le balisage 
annoncé.
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Un riche passé
qui commence 
dès l'Antiquité

Le Pays de Montbéliard, c'est plus 
de 350 hectares d'une nature 
incroyablement généreuse 
et préservée. 

Crapahutez de chemins en sentiers et 
découvrez une nature souvent secrète 
qui cache toujours une petite merveille 
à découvrir : étangs, grottes, cascades 
et autres curiosités naturelles... 
Mais prenez garde et avancez 
à pas légers pour ne pas abîmer 
une biodiversité rare et protégée.

Si le patrimoine
est le joyau,
la nature est l’écrin

À travers
l’histoire

Prenez de la hauteur et portez le regard 
à 360°. Attention au torticolis ! 
Du haut et fort belvédère du Mont-Bart 
qui domine le Pays de Montbéliard en 
passant par son voisin du Fort Lachaux, 
admirez des paysages où nature, 
ville et cours d’eau deviennent nuances 
de couleurs.

Le long des crêtes 
calcaires ou en bordure 
de collines, depuis votre 
promontoire, vous êtes 
au bon endroit pour 
embrasser l'immensité 
du paysage.

Bol d’air pour 
la montée, souffle 
coupé à l’arrivée

Sur les
hauteurs

Une beauté 
vertigineuse 
qui se mérite !
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Depuis le charmant village de 
Saint-Julien-lès-Montbéliard, 
partez à la découverte de 
la vallée du Rupt, poumon 
vert du Pays de Montbéliard. 
Clou du spectacle : les 
Étangs des Princes, véritable 
havre de paix pour la faune 
et la flore locale.

S'arrêter voir le travail du tailleur de 
pierre à Saint-Julien-lès-Montbéliard

CIRCUIT DES ÉTANGS 
DES PRINCES

Parcours : 10 km I Durée indicative :  3 h 
Dénivelé : 210 m I Balisage :  
Proposé par : Les Randonneurs de la Vallée du Rupt

À découvrir au passage :
. Étangs des Princes
. Village de Saint-Julien-lès-Montbéliard
. Lavoir de Raynans

Parking de la salle communale 
derrière la Mairie - 11, Grande Rue -  
25550 Saint-Julien-lès-Montbéliard

Boucles cyclo n°5 et 11
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Sur les hauteurs de 
Montbéliard, ce circuit 
familial est agrémenté d'un 
sentier d'interprétation 
et d'un parcours sportif. 
Amoureux de patrimoine, 
découvrez les nombreuses 
bornes implantées sur les 
limites des communes.

Parcourir les indices historiques du 
sentier d'interprétation du Bois Bourgeois

CIRCUIT DU BOIS 
BOURGEOIS

Parcours : 5,5 km I Durée indicative :  2 h 
Dénivelé : 70 m I Balisage :  
Proposé par : Les Randonneurs de la Vallée 
du Rupt

À découvrir au passage :
. Montbéliard, Cité des Princes

Parking du Mont Chevis - Route de 
Laire - 25200 Montbéliard

Bus évolitY : lignes 3 et D 
(1 km de marche)
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Le long de la Coulée Verte 
et du canal du Rhône-au-Rhin, 
cet itinéraire donne l'occasion 
de découvrir les voies 
navigables du territoire avec 
leurs écluses et un magnifique 
pont-canal avant de longer la 
Réserve naturelle de la Basse 
Vallée de la Savoureuse.

Plonger dans l'étang du Pâquis pour se 
rafraîchir (après s'être mouillé la nuque)

Brognard

CIRCUITS DES ÉTANGS, 
DES CANAUX 
ET DES BORNES

Parcours : 14,6 km I Durée indicative :  4 h 30
Dénivelé : 155 m I Balisage :  
Proposé par : La Randonnée Hérimoncourtoise

À découvrir au passage :
. Réserve naturelle de la Basse Vallée 
  de la Savoureuse
. Pont-canal d'Allenjoie
. La Coulée Verte
. Base nautique de Brognard

Parking de la base de loisirs
A36 sortie Étupes - 25600 Brognard

Boucles cyclo n°1 et 2
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Découvrez sur ce circuit urbain 
la ville de Grand-Charmont 
et le fort Lachaux. Le fort, 
construit sur la colline de 
« la Chaux » entre 1874 et 1878, 
fait partie du système défensif 
Séré de Rivières pour éviter une 
invasion de l'Empire prussien 
après la défaite de 1870.

S'évader du fort avec l'escape game 
du Bureau 401

CIRCUIT DU FORT 
LACHAUX 

Parcours : 5,7 km I Durée indicative :  2 h 
Dénivelé : 75 m I Balisage :  
Proposé par : Club des Marcheurs de 
Grand-Charmont

À découvrir au passage :
. Fort Lachaux
. Bureau 401
. Ferme pédagogique

Parking de la Mairie - 21, rue Pierre 
Curie - 25200 Grand-Charmont

Bus évolitY : ligne 2 - Boucle cyclo n°2
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On vous emmène du côté 
d'Audincourt, cité vivante au riche 
passé ouvrier qui a su concilier 
urbanisme, culture et nature. 
Avec ce circuit, tentez une nouvelle 
approche et partez à travers bois 
et champs découvrir la nature 
et les villages environnants : 
Dasle et Vandoncourt.

Admirer les vitraux de Fernand Léger 
à l'église du Sacré-Cœur

CIRCUIT DU BOIS 
DES CANTONS

Parcours : 10 km I Durée indicative :  3 h 
Dénivelé : 50 m I Balisage :  
Proposé par : Sports Réunis du Pays de 
Montbéliard

À découvrir au passage :
. Église du Sacré-Cœur d'Audincourt
. Centre d’Art Contemporain -

Donation Andrée et Gérard Patt

Parking du parcours sportif - 135, 
rue des Cantons - 25400 Audincourt

Bus évolitY : ligne G
Boucles cyclo n°1 et 13
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Partez à la découverte de Van-
doncourt, village comtois de 
caractère, riche d'un patrimoine 
naturel et architectural bien 
préservé. Sur les hauteurs du 
village, découvrez le Pont 
Sarrazin, une arche calcaire 
naturelle, et un belvédère avec 
vue sur le Pays de Montbéliard.

Goûter le succulent jus de pomme 
au bar de l'association Vergers Vivants 
à La Damassine

CIRCUIT DE 
DÉCOUVERTE

Parcours : 5 km I Durée indicative :  2 h 
Dénivelé : 150 m I Balisage :  
Proposé par : La Randonnée Hérimoncourtoise

À découvrir au passage :
. Vandoncourt « Cité de caractère »
. La Damassine, maison de la nature et des vergers
. Le Pont Sarrazin
. Le belvédère

Parking de La Damassine - 23, rue des 
Aiges - 25230 Vandoncourt

Bus évolitY : Tad'Y (à la demande)  
Boucles cyclo n°12 et 13
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Vous allez prendre de 
la hauteur ! L'ascension 
à travers les bois fait un peu 
chauffer les mollets mais 
le jeu en vaut la chandelle. 
Au sommet, découvrez le fort 
du Mont-Bart, édifice militaire 
construit après la défaite 
de 1870 contre la Prusse.

Découvrir un fort militaire du XIXe siecle 
et son belvédère à 360° 

CIRCUIT DU 
MONT-BART

Parcours : 10 km I Durée indicative :  3 h 15
Dénivelé : 180 m I Balisage :  
Proposé par : Les Randonneurs de la Vallée 
du Rupt

À découvrir au passage :
. Fort du Mont-Bart (se visite en été)
. Belvédère du Mont-Bart

Parking de la Mairie - 1, rue de la Mairie - 
25420 Bart

Bus évolitY : ligne C - Boucles cyclo 
n°5 et 11 via EuroVelo 6
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Une promenade dans la forêt 
de Lougres pour se mettre au 
vert à quelques encablures 
de Montbéliard ! Objectif de 
la balade, la borne des 4 fins 
qui matérialisait autrefois 
la limite entre le Comté de 
Montbéliard protestant et la 
Franche-Comté catholique.

Comprendre le sens du mot « fin » 
qui n'évoque pas seulement la limite 
entre des territoires...

LA BOUCLE DE 
LA BORNE DES 4 FINS

Parcours : 6,5 km I Durée indicative :  2 h 15 
Dénivelé : 140 m I Balisage :  
Proposé par : Les Randonneurs de la Vallée 
du Rupt

À découvrir au passage :
. Parc Acroland à Montenois
. Evad'Parc à Montenois

Parking de la Mairie - 9, rue de 
Montbéliard - 25260 Lougres

Boucle cyclo n°11
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Connaissez-vous la Tante Arie ? 
Un personnage de légende 
cher au cœur des habitants 
du Pays de Montbéliard. 
On raconte qu'en hiver, elle 
s'abrite dans une grotte non 
loin de Blamont. Ce parcours 
boisé vous mènera vers cette 
mystérieuse cavité calcaire.

Déguster une croûte aux champignons 
ou une friture de carpes dans un 
restaurant de Blamont

CIRCUIT DE 
LA TANTE ARIE

Parcours : 10 km I Durée indicative :  3 h 15
Dénivelé : 260 m I Balisage :  
Proposé par : La Randonnée Hérimoncourtoise

À découvrir au passage :
. Grotte de la Tante Arie
. Nombreuses fontaines

Place des Tilleuls - 25310 Blamont
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Un circuit au dénivelé 
important qui grimpe vers la 
Réserve Naturelle Régionale 
du Crêt des Roches. Un site de 
grande valeur écologique qui 
comporte une faune et une 
flore remarquables et offre des 
points de vue vertigineux sur la 
vallée du Doubs et les Vosges.

Acheter du fromage aux Fruitières 
du Lomont de Noirefontaine après 
une belle rando

CIRCUIT DE 
BRISEPOUTOT 
BATTERIE DES ROCHES

Parcours : 14 km I Durée indicative :  5 h 
Dénivelé : 400 m I Balisage :  
Proposé par : La Maison Pour Tous de 
Pont-de-Roide - Vermondans

À découvrir au passage :
. Batterie des Roches
. Réserve naturelle du Crêt des Roches
. Plage de Pont-de-Roide
. Fruitières du Lomont à Noirefontaine

Maison Pour Tous - 16, rue du Général 
Herr - 25150 Pont-de-Roide

Bus évolitY : ligne H
Boucles cyclo n°7, 8, 9 et 10
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Une petite boucle, accessible 
à tous, qui longe le Doubs sur 
un chemin de halage avant 
de vous mener au théâtre 
antique de Mandeure. 
Un site remarquable ou petits 
et grands pourront prendre 
place au centre de ce vaste 
cirque de 142 m de diamètre.

Un circuit 100 % accessible dans tous les 
sens du terme et idéal pour les familles

CIRCUIT FAMILLE 
ET THÉÂTRE 
ANTIQUE

Parcours : 5 km I Durée indicative :  1 h 
Dénivelé : 30 m I Balisage :  
Proposé par : Les Randonneurs de Mandeure

À découvrir au passage :
. Théâtre antique de Mandeure

Théâtre antique - 13, rue du Théâtre - 
25350 Mandeure

Bus évolitY : ligne A
Boucle cyclo n°14

S'Y RENDRE

12

Un parcours bucolique pour 
découvrir le magnifique écrin 
du Moulin et de la source de 
la Doue situé au cœur d'un 
cirque naturel qui borde la 
frontière suisse. Sur le retour, 
prenez un peu de hauteur et 
progressez à travers champs 
pour retrouver Glay.

Observer un cincle plongeur dans 
la cascade de la source de la Doue

CIRCUIT DU MOULIN 
DE LA DOUE

Parcours : 8 km I Durée indicative :  2 h 30
Dénivelé : 190 m I Balisage :  
Proposé par : La Randonnée Hérimoncourtoise

À découvrir au passage :
. Moulin et source de la Doue

Boucle cyclo n°12

 DÉPART   Mairie - 5, rue du Moulin - 
25310 Glay
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Au départ du belvédère 
de Mandeure et son panorama 
sur la vallée du Doubs, le 
point d'orgue de cet itinéraire 
pour confirmés est le théâtre 
antique. Bâti au Ier siècle 
de notre ère, il est le témoin 
d'une cité antique implantée 
autrefois le long du Doubs.

S'assoir comme un Romain 
dans les gradins du théâtre antique 

BOUCLE BELVÉDÈRE 
FREMEUGE ET 
THÉÂTRE ANTIQUE

Parcours : 23 km I Durée indicative :  7 h 
Dénivelé : 620 m I Balisage :  
Proposé par : Les Randonneurs de Mandeure

À découvrir au passage :
. Théâtre antique de Mandeure
. Belvédère de Mandeure

Parking du belvédère de Mandeure - 
Chemin des Pâturages - 25350 Mandeure

Bus évolitY : ligne A
Boucle cyclo n°14
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Un circuit long pour les 
sportifs où vous pourrez 
découvrir les lieux de 
mémoire rendant hommage 
aux résistants qui avaient 
constitué le Maquis d'Écot 
en 1944.

Acheter une paire de saucisses 
de Montbéliard de la Maison Barbier 
à Pont-de-Roide

CIRCUIT DE 
VILLARS-SOUS-ÉCOT  
MONUMENT DU MAQUIS

Parcours : 26 km I Durée indicative :  7 h 
Dénivelé : 500 m I Balisage :
Variante : 21 km I 5 h I 300 m de dénivelé   
Proposé par : La Maison Pour Tous de 
Pont-de-Roide - Vermondans

À découvrir au passage :
. Chemin de la Mémoire et de la Paix
. Monument de la Résistance
. Batterie des Roches
. Réserve naturelle du Crêt des Roches

Maison Pour Tous - 16, rue du Général 
Herr - 25150 Pont-de-Roide

Bus évolitY : ligne H - Boucles cyclo 
n°7, 8, 9 et 10
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GR®P

Sur 120 km, laissez-vous 
guider à la découverte 
des 230 bornes et des forts 
du Pays de Montbéliard. 
Le balisage de ce GR® emmène 
les marcheurs des paysages 
bucoliques aux pâturages 
qui ont donné naissance à la 
vache montbéliarde.

Découvrir l'histoire, le patrimoine 
et la nature du Pays de Montbéliard

GR® DE PAYS 
DES BORNES 
ET FORTS

Parcours : 120 km I Durée indicative :  5 à 8 jours
Dénivelé : 2 400 m I Balisage :  
Proposé par : Comité départemental de la 
randonnée pédestre du Doubs

À découvrir au passage :
. Bornes historiques de la Principauté
. Montbéliard, Cité des Princes
. Forts Lachaux, du Mont-Bart et du Lomont
. Batterie des Roches
. Théâtre antique de Mandeure
. Moulin de la Doue à Glay

Office de Tourisme du Pays de 
Montbéliard - 1, rue Henri Mouhot - 
25200 Montbéliard

Grand-Charmont

Brognard

Montbéliard

Saint-Julien-lès-Montbéliard Lougres

Bart

Audincourt

Vandoncourt

Pont-de-Roide - Vermondans

Mandeure

Mandeure

Glay

Pont-de-Roide - Vermondans

Blamont

Montbéliard

Héritage d'une histoire marquée par 
le règne des Wurtemberg, le long 
des chemins du Pays de Montbéliard, 
c'est l'histoire et le patrimoine 
uniques d'une ancienne principauté 
protestante qui se dévoile. 
Sans oublier les vestiges 
d’une cité antique…

En longeant les forts et les bornes 
du territoire, peut-être oserez-vous 
prendre un chemin de traverse 
pour découvrir les merveilles de son 
patrimoine : le château Montbéliard 
Wurtemberg, l'église du Sacré-Cœur, 
le théâtre antique de Mandeure...

Des traces des 
Wurtemberg à 
celles de l 'Antiquité, 
il n'y a qu'un pas

Ouvre en

juin 2024

Charte 
du randonneur

Conseils 
de randonnée
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1 CIRCUIT DES ÉTANGS 
DES PRINCES

2 CIRCUIT DU 
FORT LACHAUX

3
CIRCUITS DES ÉTANGS, 
DES CANAUX 
ET DES BORNES

4 CIRCUIT DU BOIS 
BOURGEOIS

5
LA BOUCLE 
DE LA BORNE 
DES 4 FINS

6 CIRCUIT DU 
MONT-BART

7 CIRCUIT DU BOIS 
DES CANTONS

8 CIRCUIT DE 
DÉCOUVERTE

9
CIRCUIT DE 
VILLARS-SOUS-ÉCOT  
MONUMENT DU MAQUIS

10
BOUCLE BELVÉDÈRE
FREMEUGE ET
THÉÂTRE ANTIQUE

11 CIRCUIT FAMILLE 
ET THÉÂTRE ANTIQUE

12 CIRCUIT DU MOULIN 
DE LA DOUE

13
CIRCUIT DE 
BRISEPOUTOT 
BATTERIE DES ROCHES

14 CIRCUIT DE 
LA TANTE ARIE

GR®P
GR® DE PAYS 
DES BORNES 
ET FORTS

GTJ
GRANDES 
TRAVERSÉES 
DU JURA
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Sentier 
de 

Grande 
Randonnée

Sentier de
Grande 

Randonnée
de Pays  

Direction à suivre
Balise de continuité

Tourner à gauche

Tourner à droite

Ne pas suivre cette
direction

GR® ® GR® PAYS PR®

Promenade 
et Petite

Randonnée
dans le Doubs  

Promenade 
et Petite

Randonnée
FF Randonnée N

S
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Nature et ville, 
pour le bonheur 
de tous
Le Pays de Montbéliard c’est plus de 
600 kilomètres de circuits pédestres 
balisés entre nature préservée, 
belvédères aménagés, patrimoine 
architectural et urbain. L’Office de 
Tourisme et les clubs de randonnée 
locaux vous proposent une sélection 
de sentiers variés, balisés, sécurisés 
et entretenus pour découvrir 
le territoire pendant votre séjour. 
Bonne(s) balade(s) !
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Numéros 

d'urgence

NUMÉRO 

D'URGENCE

POMPIERS

GENDARMERIE

NUMÉRO D'URGENCE 

POUR SOURDS ET 

MALENTENDANTS

112

18

17

114

Danger sur 

le sentier ? 

SIGNALEZ !

Usagers des sentiers 

et des milieux naturels, 

devenez acteur en signalant 

toute anomalie rencontrée 

lors de vos randonnées.

Rendez-vous sur 

sentinelles.sportsdenature.fr

Pour + 
de randonnées sur le territoire

6 Randos' Temples en juillet-août 
pour découvrir 
les temples du Pays de Montbéliard

Topo-guides, cartes et rando-guides proposés par les clubs de randonnée

Disponibles 
à l'Office de 
Tourisme 
(gratuit et/ou 
payant)

Se renseigner 
à l'Office 
de Tourisme

Étangs
des Princes

Bornes

Bornes

Ferme pédagogique

Bureau 401

Evad'Parc

Parc Acroland

Lavoir de Raynans

Cité des
Princes

Village de
Saint-Julien-lès-

Montbéliard

Base
nautique

Fort du
Mont-Bart

Fort du Lomont

Batterie et Crêt
des Roches

La Damassine

Théâtre
gallo-romain

Monument du
Maquis d’Écot

Fruitières du Lomont

Pont
Sarrazin

Moulin et source
de la Doue

Fontaine

Grotte de 
la Tante
Arie

Église du
Sacré-Cœur

2 km

  Attention ! 
Pensez à avoir une pièce 
d'identité lorsque vous 
sillonnez des sentiers 

frontaliers.

SUISSE

LA NATURE
EST UN MILIEU
FRAGILE !

Ne faites pas de feu
N’abandonnez pas vos détritus
Attention aux vipères
Respectez la forêt, 
les champs, les clôtures

Cette carte a été créée avec l’aide 
des associations de randonnée 
locales. 
 
L’Office de Tourisme remercie 
Les Randonneurs de la Vallée du 
Rupt, Les Randonneurs de Mandeure, 
le Club de randonnée de la Maison 
pour Tous de Pont-de-Roide – 
Vermondans, le Club des Marcheurs 
de Grand-Charmont, Sports 
Réunis du Pays de Montbéliard, 
la Randonnée Hérimoncourtoise 
et la Comité départemental 
de la randonnée pédestre du Doubs. 
L’Office de Tourisme n’est pas 
responsable de l’entretien 
et de la sécurité des sentiers.

MERCI

Pont-canal

Centre d’Art Contemporain
Donation Andrée et Gérard Patt
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Freumeuge

La Coulée Verte

Réserve naturelle
de la Basse Savoureuse

Partagez vos photos avec  #paysdemontbeliardtourisme


